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مرگ یک پسر 10 ساله 
در کارولینای جنوبی در این 
بود.  خبرساز  بسیار  هفته 
جانی جکسون پس از شنا 
در استخر به همراه مادرش 

به خانه باز می‌گردد. 
مادر وی می‌گوید که هنگام بازگشت 
بی‌رمق بوده و به تدریج حرف‌زدن او 
آهسته می‌شود. مادر به خیال خستگی او 
را به رختخواب می‌فرستد و یک ساعت 
بعد وی را در حالی که مرده بود، در 
وی  مرگ  علت  می‌یابد.  رختخواب 
لارنگو اسپاسم و »غرق‌شدگی خشک« 

اعلام شده است. در این حالت 
میزان آب راه یافته به ریه‌ها زیاد 
نیست،‌ اما این میزان مانع گرفتن 
اکسیژن توسط ریه‌ها می‌شود. 
گذشته از اینکه لارنگواسپاسم 
سبب آسفکسی و ادم نوروژنیک 

ریوی می‌شود.
کنترل  مرکز  داده‌های  برطبق   
بیماری‌های آمریکا از 3600 نفری که در 
سال 2005 غرق شده‌اند، 15 درصد آنها 
به علت »غرق‌شدگی خشک« بوده که 
این حالت تا 24 ساعت بعد از ورود آب 

به ریه‌ها اتفاق افتاده است.

در دل یک مادر، نیمه شب در اورژانس بیمارستان لقمان:
- اگر نفت هم هوشمندانه و به طور سهمیه‌بندی ارایه می‌شد، این کوچولوی ما 

نصف شبی جرأت نمی‌کرد با نفت مسموم بشه!

***
تصمیم از نوع صغری!

وقتی تصمیم می‌گیری درس بخونی، در هر حال عذاب می‌کشی؛ چه بخونی، 
چه نخونی. اما وقتی تصمیم می‌گیری دیگه درس نخونی... چه اجراش کنی و چه 

نه ... لذت می‌بری!
***

واقعیت‌ها گاهی آن‌قدر تیره و خاکستری هستند که مجبوریم با هالوسینوژن‌ها 
زندگی را رنگی کنیم!
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دکتر ریچی،  پزشک مرکز جراحی ارتش آمریکا، از دلایل اقدام به 
خودکشی در میان سربازان آمریکایی در عراق و افغانستان می‌گوید

             طنز درمانی w w w . s e p i d w e e k l y . i r

گزارش هفتهگزارش هفته کاریمدیکاتور

20 دسامبر:  ديدم دكتر اينترنال، كيي از بيماران مرا كه فقط سرماخورده 
بود، براي كي هفته در بيمارستان خصوصي خودش بستري كرده است. 
تعداد بيماراني كه فقط با شكايت مختصر از كي تك سرفه يا تب ‌كيروزه، 
رفقا آنها را بستري ميك‌نند، دارد زياد مي‌شود. دارم دوباره كمك‌م به اين 
فكر مي‌افتم كه شايد بشود صبح‌ها را در كي بيمارستان خصوصي كار 
بگيرم. حسنش اين است كه هيچ كس نمي‌تواند ثابت كند كه اين نوزاد 
يا بچه يا آدم بزرگ، فلان بيماري را داشته است يا خير. زندگي خرج دارد 

قربان! و بايد به هرطريق كه شده هزينه‌هاي آن را تامين كرد!      
27 دسامبر: درست دو هفته پيش بود كه كي آقايي آمد پيش من، كه 
پهلوهايم درد ميك‌ند. هرچه بهش ور رفتم و شكم و پهلوهايش را زير و 
رو كردم، چيزي حالي‌ام نشد. صورت آزمايش‌ها و عكس‌برداري مفصلي 
به دستش دادم. توي اين دو هفته، اقلا چهار بار ديگر هم مراجعه كرد. من 
هم نمي‌توانستم او را پيش كي متخصص بفرستم، چون هر مريضي كه 
پيش كسي فرستادي، ديگر از دستت رفته است.  امروز بيچاره را به كول 
كشيده بودند و آورده بودند. ديدم تا خبري نشده بايد او را از سر خودم 
واكنم. اين بود كه با اكراه فرستادمش بيمارستان. اگر كارش به بيمارستان 

نكشيده بود، خيلي بيشتر از پنج تا ويزيت جا داشت!
7 ژانويه: امروز بعد از تعطيلات سال نو به مطب آمدم. تعطيلات را 
جاي شما خالي، رفته بوديم ساحل عاج. مطلبي كه قابل نوشتن باشد در 
مطب اتفاق نيفتاده است، اما كمك‌م مطابق رسم همه ساله در اين ايام بايد 
منتظر عوايد سالانه از داروخانه‌ها، راديولوژي‌ها و آزمايشگاه‌ها باشم. با 
آن آزمايشگاه پارسالي كه قرارم را به هم زدم. امسال بايد ببينم اين كيي 
چكار ميك‌ند. قرار تازه ما اين است كه روي برگه آزمايشگاه، جلوي 
بعضي از آزمايش‌ها ضربدر مي‌گذارم و جلوي كيي دو تا آزمايش هم 
فقط  ولي  مي‌گيرد  مريض  از  را  همه  پول  آزمايشگاه  تيره.  خط 

آزمايش‌هاي ضربدر دار را انجام مي‌دهد. 
فكر ميك‌نم به اين ترتيب، اوضاع عوايد، 

امسال بهتر باشد.

دکتراحمد مدنی، فوق تخصص نوزادان
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تصویريادداشت‌هاي مطب دكتر سودو هيپوكرات

پزشک چینی در حال انجام اقدامات احیای اولیه برای یک زن 
بیهوش‌شده در زلزله چین 

 حامد تأملی

خبر: »صد و دومين سمپوزيوم اخلاق 
و حقوق پزشکي برگزار شد.«

از  پس  سمپوزیوم  این  اختتامیه  در 
سخنرانی مسوولان محترم اعم از وزیر، 
دبیر، صغیر و کبیر، مجری محترم بیانیه 
انتهای سمپوزیوم را با صدای قرا و شیوایی 
قرائت فرمود. این بیاینه که قسمتی از آن 
در ذیل آمده است، حقوق متقابل بیمار و 
پزشک، پزشک و بیمار، وزارت و پزشک، 
آبدارچی و پزشک، انرژی هسته‌ای و پزشک، 
پزشک با پزشک، بمب خوشه‌ای و پزشک، 
فشار سنج و پزشک و ... را بیان و تدوین 

کرده است.
متن بیانیه اختتامیه:

اخلاق  با  و  حاذق  پزشکان  تمام  از 
را  خودشان  شخصیت  که  می‌خواهیم 
حفظ کرده و حقوق ذیل را متقابلا رعایت 

فرمایند:
 بیمار حق دارد که در هر شرایطی از 
پزشک درخواست کند که فشار خونش را 
بگیرد، چه در مطب باشد، چه در درمانگاه، 
چه در خیابان، چه هنگامی‌که پزشک دارد 
بچه‌اش را عوض می‌کند و هر حالتی که ما 

از گفتن آن شرم‌مان می‌شود.
تبصره فوق شامل تمام پزشکان می‌شود 

حتی شما آقای فوق تخصص ریه چپ که 
سالی شش ماه در دانشگاه بوستون درس 

می‌دهید.
پزشکان  تعداد  افزایش  علت  به   
عمومی ‌و متخصص در پایتخت، تا اطلاع 
ثانوی پزشکان با کد نظام پزشکی زوج در 
در  فرد  کد  با  پزشکان  و  زوج  روزهای 

روزهای فرد طبابت کنند.
نباید به بیمار به   درست است که 

عنوان کالایی مصرفی نگاه کرد، ولی 
خودتان خوب می‌دانید که اعضای 

پیوندی آن به پزشکان 
آن،  دارد.  تعلق 

ابن‌سیناست که هم 
هم  بود،  عارف 
هم  بود،  فیلسوف 

شیمیست بود و هم طبیب 
مداوا  مجانی  را  مردم  و 
می‌کرد. شما همان یک 

پزشک ساده هستید که 
باید پول‌تان را بگیرید 

فکر  به  و 

بدبختی‌هایتان باشید. ابن سینا که پول برق 
عوارض  و  خانه  اجاره  و  گاز  و  آب  و 

شهری نمی‌داده است. خدایش بیامرزد.
 اگر حس می‌کنید تمامی‌مسوولان 
وزارتخانه، شما را فقط به دید کارمندی 
ساده نگاه می‌کنند، برای آرامش روحی و 
روانی‌تان مدام دوران انترنی خود را به یاد 
شما  استادهای  همان  مسوولان  آورید. 
هستند.بهای ویزیت ملاک نیست. در برابر 
مالیات، تمام انسان‌ها برابرند، حتی پزشک 

عمومی‌ و متخصص.
 اگر بنزین گران شد، 
اگر پودر لباس‌شویی قیمتش 
قیمت  اگر  و  رفت  بالا 
فلک  به  سر  مسکن 
نگران  هیچ  کشید، 
نباشید، بهای ویزیت‌تان را 

افزایش دهید. 
بیمار  برابر  در   
مقاومت نکنید. هر چه 
خواست برایش در 
نسخه بنویسید. 

چه  هر  و  داده  را  خود  ویزیت  پول  او 
برای  اگر  حتی  است.  درست  بگوید 

کمردردش، »رآکوتان« بخواهد.
برای  و  بدارید  پاس  را  پارسی   
بیمارتان داروی ایرانی تجویز کنید، حتی 
اگر بمیرد، زیرا که شاعر می‌گوید: »چو 

ایران نباشد، تن من مباد«.
با  دکترهای  از خانم  تبصره خاص: 
ماشین‌شان  اگر  که  تقاضامندیم  وجدان 
ساعت   18 روز،  شبانه  ساعت   24 در 
در دست پسرشان است، هنگام فروش 
یک  مال  ماشین  که  نگویند  ماشین‌شان 
خانم دکتر است. این درخواست از سوی 
صنف نمایشگاه‌داران خودرو برای ما ارسال 

شده است. 
در انتها از تمامی‌حضار در این سمپوزیوم 
تشکر کرده و می‌خواهیم که بااخلاق باشید 
حتی، اگر در هفته سه شب شیفت هستید، 
می‌کنید،  ویزیت  را  مریض  روزی 124 
خودتان حق نداشته باشید مریض شوید 
و حقوق‌تان با کسر مالیات، خرج بنزین 

رفت و آمدتان هم نشود.
تا سمپوزیومی‌دیگر خداحافظ.

خدا ابن سینا را بیامرزد
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